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~ hiev produgient, ~

EIER, DINKEL UND
LEIDENSCHAFT

Im kleinen Ort Buch im Vorarlberg, knapp elf Kilometer ostlich von
Bregenz, liegt der Martinshof. Hier leben knapp 3000 Hihner, die Familie
Martin und ein paar Kihe. Hier werden unsere ,VonHier"-Dinkelnudeln
mit Ei hergestellt. Grund fur uns, den Hof einmal zu besuchen.

Text Christian Mérken Fotos Martinshof

Die StraBe scheint endlos. Schon seit einer gefuhl-
ten Ewigkeit schldngelt sie sich durch die hugeli-

ge Landschaft des Vorarlbergs. Es ist ein schéner,
sonniger Tag. nur um die fernen Gipfel hdngen noch
ein paar Wolken. Es sind nur elf Kilometer bis Bregenz
und doch deutet hier im Hinterland nichts auf die
Stadt am Bodensee hin. Stattdessen fuhrt mein Weg
durch dichte Tannenwdlder und Uber grune Hugel,
bis ein Schild mich zum Marfinshof weist. Rechts der
StraBe liegt der Hof auf halber Hohe und mit einem
wunderschénen Blick Uber das Tal.

EINE SCHAR HUHNER STOLZIERT HERUM
Ilch halte direkt vor dem Huhnerstall. Eine Schar

brauner Huhner stolziert durchs Gras auf der Suche
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FENEBERG

Einer von uns.
Einer von iiber
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Vonllier—Erzeugern
aus unserer Region.

Unser Bio
hat ein Cesld?t

bio-mit-gesicht.de

nach Koérnern. Berfram Martin, Landwirt und Eigen-
tumer des Martinshofs, treffe ich zundchst in sei-
nem Buro, bevor er mich Uber den Hof fuhrt. Dabei
erzahlt er mir die Geschichte seines Hofes, eine
Geschichte, die beginnt wie bei so vielen Hofen:
»Es war urspranglich ein Milchviehbetrieb mit 15 bis
20 Kuhen. Als ich den Hof Ubernahm, war aber klar,
dass es als Milchviehbetrieb nicht mehr gehen wur-
de®, erklart Bertfram Martin.

VIELE BAUERN HELFEN MIT

1995 entschloss die Familie sich, einen
Freilandhuhnerstall zu errichten. So
gesellten sich zu den Kuhen

und Rindern knapp 3000
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Freilandhuhner. Der Wunsch war es, fransparente gibt es aber auch mal zu viele Eier®, erldutert Bert-

Landwirtschaft zu betreiben. Die Menschen sollfen ram Martin. ,Um die Eier haltbar zu machen, tber-
auf den Hof kommmen kdnnen und sehen, wo ihre legfen die Martins, sie direkt am Hof zu verarbeiten.®
Eier herkamen. Bis heute zeugt der kleine Hofladen Die Idee, Nudeln zu produzieren, war schnell gebo-
von diesem Wunsch. Und der Plan ging auf. Die Eier ren. Ebenso schnell war klar, dass es Dinkelnudeln
vom Martinshof waren bald so beliebt, dass mehr sein sollten. Denn Bio-Dinkelnudeln mit Ei gab es so
Eier bendtigt wurden. Doch Bertram Martin wollte gut wie keine auf dem Markt. Mittlerweile bauen
den eigenen Hof nicht vergréBern. Uber 40 Vorarlberger Landwirte Din-
So entstand die Idee, den ndchs- DI N K E l N U D [ l N kel fur den Marfinshof an.

ten Huhnerstall bei einem be-

freundefen Landwirt aufzubauen. MH’ H E AB ES SO DIE "NUDELFABRIK"

Inzwischen gibt es sechs Martins- Inzwischen zeigt mir Bertfram Martin
hof Freilandstalle, die alle direkt CU]’ W I [ K HN E die kleine ,Nudelfabrik®, die direkt
bei einem Bauernhof stehen. Alle neben dem Hofladen liegt. Hier wer-
Martinshof-Huhner haben da- den Dinkelmehl, Wasser und Eier zu
durch eine tagliche Betreuung, da der Bauer direkt einem Teig vermischt und dann durch verschiedene
vor Ort ist. Eine Herausforderung waren jedoch die Formen gepresst. Spirelli, Tortiglioni, Hormnle, Locken,
saisonalen Schwankungen beim Eierbedarf. ,Ostern Bandnudeln und einige mehr. Auf einem Laufband
und Weihnachten sind die absatzstarksten Zeiten, durchlaufen sie einen Trockenraum und werden

da kann es nicht genug Eier geben. Dazwischen anschlieBend verpackt.

HTER BEKOMMEN
DIE NUDELN
[HRE FORM

DANACH GEHT ES IN
DIE VERPACKUNG
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Es passt zum Wesen der umftriebigen
Voralberger, dass die Marfins immer
bemuht sind, alles zu verbessern.
Wir wollen stetig Verdnderung, aber
nicht unbedingt Wachstum®, erklcrt
Bertram Martin. Dass es ihm tatsach-
lich darum geht, Dinge posifiv zu
verandern, zeigt sich am Umgang
mit seinen HUhnern. Sobald die
Legehennen ein Alter erreichen, in
dem sie nicht mehr genug Eier fur
den Betrieb legen, verkaufen die
Martins die Tiere fur einen kleinen e A W 3 Gl
Unkostenbeitrag an Menschen, B e,
die gerne Huhner haben mochten.

.Das ist ein richtiger Trend hier im : Martinshof

Vorarlberg. Die Leute halten sich S - 3 » - ' Risar 36a | A-6960 Buch
ein paar Huhner und haben so RS ) vl ‘ ¢ Telefon: +43(0)5579/8259
immmer ein paar Eier fur sich.™ Dass er Fax: +43(0)5579/82594
sich dadurch aber seinen eigenen Mobil: +43(0)6641627952
Markt kaputtmacht, beflrchtet er nicht: ZuU produzieren, wird nie wieder info@martins-hof.af

.Jemand, der weiB, wie viel Mihe und billige Eier im Supermarkt kaufen. www.martins-hof.af
Aufwand dahinter stecken, gufe Bioeier Das nutzt mir viel mehr.®

., Meine
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Stecken Sie um auf umweltfreu__ndliche Energie aus der Region. /‘/\N -
AllgauStrom Klima liefert lhnen Okostrom aus 100 % heimischer Wasserkraft.

Mehr hiererzeugte Infos unter www.allgaeustrom-klima.de A"g&uStrom Klima




